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"É com enorme gratidão que apresentamos este relatório anual, que
representa mais do que números — ele traduz sonhos, conquistas e
vidas transformadas.

Graças à sua parceria, hoje centenas de crianças têm acesso a
um projeto que vai muito além do tatame. Nossos polos
oferecem disciplina, acolhimento, saúde e, acima de tudo,
esperança.

O Instituto Tiago Camilo acredita no poder do esporte para
transformar o Brasil. Com o seu apoio, essa transformação já
começou. Obrigado por fazer parte dessa história."

TIAGO CAMILO
Campeão Olímpico Fundador

do Instituto Tiago Camilo

Carta de Abertura



Sobre o Instituto
Tiago Camilo

Fazer do judô uma ferramenta de integração e
transformação social, despertando virtudes humanas
em nossos alunos e preparando-os para a vida.

Missão

Visão
Incluir participação do judô nas escolas públicas como
disciplina complementar do currículo de Educação
Física

Valores
Respeito, honestidade, cortesia, honra, amizade e ética.



Pilares da Nossa
Metodologia

Faixa preta no
Judô 
desenvolvimento esportivo e pedagógico

Faixa preta na
Saúde
atenção à saúde física e emocional

Faixa preta no
Planeta
consciência social, ambiental e cidadã

Como formamos campeões dentro e fora do tatame



Visão Geral do Projeto

Onde atuamos: Vitória • Vargem Alta • Serra • Cariacica
Base legal: Lei de Incentivo ao Esporte (Lei 11.438/06)
Período de execução: 2024–2025

O judô como instrumento de transformação
social e formação para a vida.



Estrutura e Alcance
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Total de polos ativos: 5
*Polo Feu Rosa foi encerrado em 2026
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Professores dos Polos

Coordenadora Regional - ES
MARIANE RESENDE

THALYSSA
DO ROSÁRIO

KHADIJA
DA SILVA

ARTHUR
JOSÉ

KAYLA
LAVINI

Governança
e Equipe

A execução do programa é conduzida por uma equipe
multidisciplinar formada por coordenação, professores e assistência
social. A atuação integrada garante qualidade pedagógica,
acompanhamento das famílias e padronização das atividades em
todos os polos, com formação contínua e reuniões periódicas ao
longo do ano.

https://wa.link/dk6ghu
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Quem o projeto
impacta

Impacto direto em crianças e adolescentes em
contexto de vulnerabilidade social.

Total de alunos atendidos no ano 573

FAIXA ETÁRIA

89,4%

*A maior parte dos alunos atendidos são oriundos da rede pública de ensino (municipal e
estadual), reforçando o caráter social e inclusivo do projeto.

Total de alunos da rede pública



Resultados
e Impacto

*Ao longo do ano, observou-se uma evolução significativa no comportamento dos alunos.
O percentual de alunos abaixo do esperado caiu de 9,6% para 5,3%, enquanto o grupo
com desempenho acima do esperado mais que triplicou, passando de 5% para 17,5%. Os
dados indicam avanço consistente no desenvolvimento socioemocional e disciplinar dos
participantes.

Participação de Alunos
com Deficiência

Evolução do desempenho
comportamental dos alunos

Alta taxa de frequência
escolar 80%

91%

8,4%

*80% dos alunos apresentam frequência escolar acima de 75%
*91% dos alunos estão dentro ou acima da expectativa comportamental
*8,4% dos alunos apresentam algum tipo de deficiência, reforçando o caráter inclusivo
do projeto



Graduações 12/2025 - 385 Alunos Graduados

As graduações reforçam disciplina, metas e reconhecimento do
esforço individual, fortalecendo o vínculo do aluno com o projeto.

Principais Ações,
Festivais e Passeios

✔ Realizadas em todos os polos abertos até 2024
✔ Avaliação técnica e pedagógica
✔ Participação de alunos, familiares e equipe

Graduação Feu Rosa Graduação Vitória

Graduação Novo Porto Canoa Graduação Cariacica

Graduação Vargem Alta



Ação de Entrega de uniformes

Foram realizadas entregas de judogis e camisetas institucionais aos
alunos, garantindo acesso adequado à prática esportiva,
promovendo igualdade entre os participantes e fortalecendo o
sentimento de pertencimento ao projeto.

Novo Porto Canoa Cariacica

Vargem Alta



Em outubro de 2024 e 2025, os polos do Instituto Tiago Camilo
realizaram a Ação da Semana do Dia das Crianças, beneficiando
alunos com uma programação especial voltada ao lazer,
convivência e fortalecimento de vínculos. As atividades incluíram
pintura de rosto, brincadeiras, sessões de cinema, piqueniques,
gincanas, lanches e momentos de celebração.

*Ação de 2024 - 312 beneficiados | Ação de 2025 - 376
*Em 2025 no polo de Vargem Alta, a ação contou com a parceria da Prefeitura de Vargem Alta,
que nos convidou para uma apresentação de judô no evento da cidade onde os 20 alunos puderam
aproveitar as demais atrações do evento.

Ação de dia das Crianças -  10/2024  e 2025 

2024 2025

Evento em Vargem Alta Evento em Vargem Alta



As Ações de Natal nos polos do Espírito Santo beneficiaram 214
alunos, promovendo momentos de confraternização, brincadeiras e
integração entre alunos e equipe.

Ação de Natal - 12/2024 - 214 beneficiados

Cariacica Vitória

Vargem Alta Novo Porto Canoa

Feu Rosa



Ação de Páscoa - 04/2025 - 289 beneficiados

As ações de Páscoa, realizadas em abril de 2025 nos polos do
Espírito Santo, proporcionaram momentos de convivência e alegria
para os alunos, com brincadeiras, integração entre amigos,
distribuição de chocolates e um lanche especial preparado para a
ocasião.

Cariacica Vitória

Vargem Alta

*Os polos Feu Rosa e Novo Porto Canoa não puderam realizar a ação devido às fortes chuvas no
período, que impossibilitaram a organização das atividades presenciais.



Nos polos do Espírito Santo, o Dia Internacional da Mulher foi
marcado por ações de conscientização e valorização. As atividades
abordaram o significado e a origem da data, promoveram
mensagens de reconhecimento às mulheres e incluíram iniciativas
de defesa pessoal feminina, incentivando reflexão, aprendizado e
fortalecimento da autoestima.

Ação de dia das Mulheres - 03/2025 - 156 beneficiados

Cariacica Vitória

Vargem Alta Aulão de Defesa Pessoal

*Em Vargem Alta, foi realizado um aulão especial de defesa pessoal feminina, reunindo 26
participantes em uma atividade voltada ao fortalecimento da confiança, segurança e autonomia
das mulheres.
*Os polos Novo Porto Canoa e Feu Rosa não realizaram a ação no período devido ao processo de
troca de professores.



Acompanhamento
de parceiros

Visita Eco101- VItória Café da Manhã com a Vale

Apresentação Esportiva Vale Apresentação na Corrida da Vale

Ao longo do período, parceiros realizaram visitas técnicas e
ativações nos polos, acompanhando a execução das atividades e
fortalecendo a transparência, a confiança e o compromisso com a
qualidade do projeto



Ação de dia das Mães - 05/2025 - 321 beneficiados

Durante as atividades, alguns polos promoveram aulas de judô com
a participação das mães ao lado dos filhos, enquanto outros
desenvolveram cartazes, desenhos e mensagens comemorativas. 

Cariacica Vitória

Vargem Alta Novo Porto Canoa

Feu Rosa



Alunos do polo de Vargem Alta representaram o Instituto Tiago
Camilo no 2º Festival Koufuku de Judô, vivenciando a experiência
competitiva e fortalecendo valores como disciplina, superação e
espírito esportivo.

Participaram 9 atletas, com excelente desempenho: 4 campeões, 4 vice-campeões e 1 terceiro
lugar, resultado que evidencia a evolução técnica e o comprometimento dos alunos nas
competições regionais.

Festival Koufuku de Judô - 10/2024 - 09 judocas 

Tsukinami Shiai - 12/2024 - 35 judocas 

O evento reuniu 91 alunos, com apoio da Prefeitura Municipal de
Vargem Alta. O festival contou com organização das lutas em
múltiplas áreas, premiação com medalhas e participação das
famílias, promovendo integração, sociabilidade e valorização do
desenvolvimento dos judocas.

Festival Koufuku de Judô Festival Koufuku de Judô

Tsukinami Shiai Tsukinami Shiai



Alunos dos polos do Espírito Santo participaram do Festival Inter
Academias, vivenciando a integração com outros judocas e
ampliando suas experiências no esporte.

Festival Inter Academias - 09/2024 - 30 judocas 

O festival reuniu 30 judocas e foi realizado na Academia Tiago Camilo, promovendo troca de
experiências, aprendizado e fortalecimento do espírito esportivo entre os participantes.

Alunos dos polos Feu Rosa e Vargem Alta participaram do Circuito
Estadual de Judô, vivenciando a experiência competitiva. Ao todo,
12 judocas participaram, com destaque para o excelente
desempenho: 8 atletas conquistaram medalhas, evidenciando a
evolução técnica e o comprometimento dos alunos.

III Etapa Circuito Estadual de Judô  - 08/2024 - 12  judocas 



Pesquisa de Satisfação
e Impacto Social
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Satisfação com o processo
de matrícula

Chegam por Divulgação
nas escola ou indicação

Aprovação da
metodologia

Percepção de melhora
no comportamento

Percepção de
melhora na saúde

Percepção de melhora
no desempenho escolar

Satisfação com os
professores

Satisfação geral
com o projeto

Para avaliar a qualidade das ações e o impacto gerado, o Instituto
Tiago Camilo realizou uma pesquisa de satisfação com as famílias
atendidas nos polos do estado de São Paulo. A escuta das famílias é
parte essencial do acompanhamento do projeto e os dados a seguir
refletem a percepção direta dos responsáveis sobre os resultados
na vida dos alunos.



Empresas
Parceiras

Nada disso seria possível sem o apoio das empresas que acreditam
no poder do esporte como ferramenta de transformação.

Graças ao apoio dos nossos parceiros,
centenas de crianças e jovens têm acesso a
oportunidades que transformam realidades
por meio do esporte, da educação e dos
valores do judô.

Judô é caminho, é educação, é respeito.
Obrigado por trilhar esse caminho conosco!



Equipe Instituto Tiago Camilo
contato@institutotiagocamilo.org.br
www.institutotiagocamilo.org.br

https://www.instagram.com/institutotiagocamilo/

